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Verbeelding
aan het woord

Nog niet zo lang geleden ging ik (AD) voor het eerst met mijn doch-
ter van vier naar de bioscoop. K3 — Bengeltjes. Een commerciéle film
van Studio 100. Het voorbije jaar waren we al in enkele culturele
centra geweest, waar ze aangepaste, korte films op maat van kleuters
speelden. Nu was het tijd voor een ‘echte film’ in de ‘echte bioscoop’
Toen ik weer buiten stapte, kwam spontaan de gedachte op: ‘Zo gaat
het dus tegenwoordig; het is een boodschap die veel weg heeft van
wat het christendom ook wil zeggen, maar voor de K3-film lopen
misschien toch meer ouders en kinderen warm, omwille van het
commerciéle gehalte ervan’

( 3 en de bengeltjes’ laat een beeld
zien van engelen, en van de hemel
— allemaal in het wit, met een groot
computer/tv-scherm waarop alles op aarde te
volgen is. Een scherm dat weliswaar stuk kan.
De K3-meisjes worden ‘bengeltjes’ en krijgen
vleugels, maar ook een lange neus als ze liegen,
een snor als ze ijdel zijn, een lage stem als
ze kibbelen en een heel dik lichaam als ze te
gulzig zijn. Wanneer ze uiteindelijk een goede
daad verrichten (optreden in het ziekenhuis,
als benefietconcert, ondanks hun vreemde
uiterlijk), worden ze verlost van hun ‘bengel’-
zijn. Je mag er zijn zoals je bent, lijkt eveneens
een boodschap te zijn.

De vragen die onmiddellijk rijzen wanneer ik
deze beschrijving en mijn associatie met het
christelijke geloof maak, zijn ongeveer dezelfde
als die we ons vanuit de redactie stelden bij

het concept van het themagedeelte in dit
nummer van Handelingen, enkele maanden
eerder. Op welke manier krijgen religieuze — of
bij uitbreiding ook spirituele — thema’s vorm
in films? Kunnen films inleiden in christelijk
geloof? En over welk soort films gaat het dan?
Op welke manier gebruiken filmmakers de
filmtaal om een spirituele boodschap uit te
drukken? Is dat bewust, of onbewust, of doet
dat er niet toe? Deze en andere vragen komen
in dit nummer aan bod.

Spiritualiteitsbeleving

De verschillende auteurs in het cluster over
film bespreken allemaal een andere film. Geen
enkele film is daarbij expliciet een ‘Jezusfilm’
Religieuze en breed-spirituele verwijzingen en
interpretaties zijn in de meeste gevallen eerder
onderhuids aanwezig of worden opgeroepen
in het kijkproces en vloeien voort uit het
interpretatiekader van de kijker of de groep die
de film bespreekt.

Films leiden tot ‘betekenisproductie’, zowel
bij het maken van de film, het bekijken ervan,
als het naderhand
bespreken. Door de
verschillende bijdragen
heen klinkt ook de
visie dat het kijken
naar films spiritualiteit kan stimuleren, door
de dialoog die men als kijker aangaat met de
wereld van de film, en door het gesprek dat
erover gevoerd kan worden nadien. De wereld
van de film biedt een veilige omgeving voor
het ingaan op diepe vragen. Kijkers kunnen
zich identificeren met een personage, maar
tegelijk ook een zekere afstand houden. Films
confronteren de kijker met een andere wereld,
reiken hem of haar symbolen aan en zetten
aan tot reflectie over het eigen leven, en in het
bijzonder ook zinvragen daarbij. Ze dagen uit
tot een ‘hermeneutische houding) het zoeken
naar mogelijke interpretaties, en tot dialoog
met de eigen levenssituatie, op meer dan één
manier.

De meerzinnigheid en de gelaagdheid in
heel wat films en in het kijkproces, maakt het
proces van het kijken naar en interpreteren
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Hoe gaan mensen vandaag om
met spiritualiteit en hoe
kunnen ze daarin begeleid worden?

van een film bijzonder boeiend, ook in
spiritueel opzicht. De ene film leent zich hier als
vanzelfsprekend beter voor dan de andere, maar
het proces van het oproepen van zinvragen, het
stimuleren tot reflectie en de potentie om op
het vlak van ‘spiritualiteit’ iets te betekenen, is
zeker niet beperkt tot een beperkt aantal zeer
bijzondere films.

De auteurs in dit nummer spreken
over zingeving, spiritualiteit, religie en
levensbeschouwing. Deze termen hebben
allemaal een iets andere betekenis en
connotatie. Eerder
dan specifiek stil te
staan bij de exacte
betekenis van elk van
de termen, willen we
de aandacht focussen op de mogelijkheden
van film in relatie tot deze begrippen. Grofweg
kunnen de artikelen worden onderscheiden in
resultaten uit wetenschappelijke onderzoek,
mogelijkheden van gebruik van film in het
kader van geloofscommunicatie en bijdragen
die tot nadere reflectie op theologie en
spiritualiteit leiden. Als rode draad blijft
evenwel de brede vraag naar de betekenis van
‘spiritualiteitsbeleving’ vandaag klinken. Hoe
gaan mensen vandaag om met spiritualiteit en

hoe kunnen ze daarin begeleid worden?

Herkennen en losweken

In een eerste bijdrage schetst Sylvain De
Bleeckere aan de hand van het werk van de
hedendaagse cineast Terence Malick een
bioscopische spiritualiteit. De Bleeckere start

bij Plato, voor wie het schimmenspel in de grot, >



bioscoopbeelden, een misleidende afspiegeling
zijn van de fysieke werkelijkheid. Het zien met
‘twee ogen’ leidt de mens af van het zien met
het ‘derde oog) het contemplatieve, de weg
van het denken. Tot wat voor spiritualiteit dat
heeft geleid zet De Bleeckere uiteen. Haaks
daarop staat het werk van Malick, bij wie de
bioscoopruimte een spirituele levensruimte
wordt waar de mens in de lens van het leven
kijkt. Juist de spiritualiteit van de geopende
ogen biedst, in relatie tot de getoonde beelden,
zingevende oriéntatie op het leven. De films
The Tree of Life en The New World worden
beschreven als vormen van gebed. Ze dragen
het motief van het paradijs in zich mee.

Martien Brinkman maakt vervolgens
duidelijk dat het maken van een film
en het kijken naar een film altijd
interpretatieprocessen veronderstelt. Het
goddelijke is nooit direct waar te nemen,
maar mensen kunnen wel verwijzingen ernaar
vinden: filmscenario’s lenen zich daar goed
toe. Brinkman bespreekt het fenomeen van
verwijzingen naar Christus in films, die vaak
toch nog herkend worden door hedendaagse
kijkers. Hij spreekt daarbij over ‘immanente
transcendentie’

Ook Wiel Smeets laat vanuit een mysta-
gogisch denkkader zien hoe films mensen
kunnen aanzetten tot spiritualiteitsbeleving
en gesprekken over dieperliggende religieuze
thema’s kunnen losmaken. Hij gebruikt
hierbij de film My Sassy Girl en laat zien hoe
de verschillende lagen van liefde in deze film
worden uitgewerkt en hoe de thematiek van lot
en bestemming het centrale gegeven is waarmee
de hoofdrolspelers zich verhouden.

Eline De Bruyne laat aan de hand van een
gedetailleerde bespreking van de film Life of

Pi zien hoe het kijken naar een film heel wat
kan losweken bij een kijker. Ze geeft concrete
suggesties om dieper in te gaan op deze film en
de levensbeschouwelijke vragen te laten klinken.

Geertje De Vries beschrijft het filmgesprek in
plaatselijke gemeenschappen, in het bijzonder
aan de hand van de film The Way. Ze geeft
concrete stappen om met een groep aan de
slag te gaan, en laat ook de waarde van het
filmgesprek zien.

Nikolaas Sintobin heeft als jezuiet en
internetpastor in Vlaanderen en Nederland
ervaring met het werken met bidden met
YouTube, en laat zien hoe het bekijken van korte
filmpjes ook een belangrijke aanzet kan zijn in
het werken rond spiritualiteitsbeleving.

Wim Reedijk ten slotte bespreekt als enige
een expliciet religieuze film, Des hommes et
des Dieux, die hij als aanzet neemt voor een
theologische en persoonlijke reflectie rond
kernvragen uit deze film.

Na het artikelencluster over film volgt een
bijdrage over recent onderzoek omtrent
spiritualiteitsbeleving in een ziekenhuiscontext,
van Laurien Schrijver, Jessie Dezutter, Annemie
Dillen en Wim Smeets. Het nummer besluit met
een trendbericht van de hand van Carlo Leget,

over ‘spiritual care’ in de zorg.

In dit nummer bieden we een thema aan dat
ook binnen de internationale wetenschappelijke
praktisch-theologische literatuur wel

wat aandacht krijgt vanuit verschillende
perspectieven (zie bijvoorbeeld Griab, Hermann

& Nottmeier 2004; Kirsner & Wermke 2009;
Gelo 2011). We verwijzen eveneens naar de
bijdrage van Friso en Ganzevoort die eerder in
Handelingen verscheen (2009).

In de samenstelling van dit nummer
hebben we naast (beperkte) inzichten uit
wetenschappelijk onderzoek, vooral willen
stilstaan bij concrete mogelijkheden om met
films aan de slag te gaan of er verder over
te reflecteren. We hopen dat ook de andere
bijdragen in dit nummer de lezer mogen
boeien. <
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