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Situatie
Tijdens een multidisciplinair overleg werd een bewoonster besproken die dementerend is. 
Voordat mevrouw ziek werd en opgenomen werd, had zij een euthanasieverklaring opgesteld. 
Nu mevrouw dementerend is en in een tehuis woont, valt het de familie en het personeel op 
dat zij momenten heeft waarin zij aangeeft dat zij ongelukkig is. Een doodswens heeft zij nog 
niet uitgesproken. De familie stelde de vraag of de euthanasieverklaring in deze situatie iets 
kon betekenen. Het thema in deze situatie is dus ‘euthanasie en dementie’.

Ethische vraag
De vraag die gesteld kan worden bij deze casus 

is: Is het moreel aanvaardbaar om in het geval 

van dementie euthanasie te plegen, gelet op het 

feit dat het voor derden moeilijk vast te stellen 

is in hoeverre een doodswens bij een demente-

rend persoon bewust uitgesproken wordt?

Met wie bespreken en met welk doel
Deze kwestie zou ik willen bespreken in een 

moreel beraad met de volgende professionals: 

- �Medici die gespecialiseerd zijn op dit gebied 

en daar dus ook veel ervaring mee hebben, 

zoals psychiaters en huisartsen. Deze groep 

heeft theoretische en wetenschappelijke kennis 

over het verloop van de ziekte. 

- �Het verzorgend personeel en de geestelijk 

verzorger. Deze groep professionals heeft 

de meeste ervaring met het individu. Zij 

zien verandering in de gemoedstoestand et 

cetera. Om over te gaan tot euthanasie denk 

ik dat dit een net zo belangrijke rol speelt als 

theoretische kennis aangaande de ziekte. 

- �De familie schuift dan ook aan. 

Het doel van thematisering is tot een oplossing 

komen van dit probleem. Het recht op 

leven en het respect voor leven, blijft echter 

bepalend, voor het geval er verschillende, niet 

overbrugbare meningen naar voren komen. 

Standpunten en belangen
Familie: De familie ziet een geliefd familielid 

lijden en wil dat het lijden stopt. Euthanasie 

is een goede weg, vooral als er een verklaring 

getekend is. Het kan ook zijn dat de familie de 

persoon in kwestie zat is en door het plegen van 

euthanasie zij van de last af zijn, maar hier ga ik 

niet van uit. 

Zorgverleners: Zorgverleners stemmen soms 

tegen euthanasie omdat er vragen bestaan 

omtrent de bewuste wil van de persoon in 

kwestie. Wil de persoon echt dood, of wordt 

dat zo geïnterpreteerd door de omgeving? 

De medici die hierbij betrokken zijn kunnen 

gewetensbezwaren hebben tegen de uitvoering 

van euthanasie. 

Euthanasie en dementie
l
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