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Het universiteitspastoraat:
een veelzijdig domein

Van 16 tot 20 juni 2025 organiseerde de Conference of European University
Chaplains (www.ceuc.org) haar jaarlijkse conferentie in de Oude Abdij te
Drongen, bij Gent. Tijdens deze jaarlijkse conferentie ontmoetten een tachtigtal
Europese universiteits- en hogeschoolpastores elkaar.

it jaar stond het algemeen welzijn in

het hoger onderwijs voorop: Flourishing

together. A Holistic Approach to Wellbeing
in Higher Education. Verspreid over vier dagen
verdiepten verschillende experten dit thema
tijdens hun key lectures. Daarnaast wisselden
de studentenpastores tijdens deze dagen ook
good practices met elkaar uit. Het belang van
een dergelijke jaarlijkse ontmoeting kan niet
worden onderschat voor de professionele ont-
wikkeling van het universiteitspastoraat. Het
academisch onderzoek naar de effectiviteit van
het universiteitspastoraat is immers schaars
(Miller & Stephens, 2024).

Toch voelt ook de studentenpastor, net zoals
zijn of haar collega uit andere sectoren van het
pastoraat de druk van buitenaf toenemen om
de meerwaarde van het studentenpastoraat
voor het hoger onderwijs met concrete data
aan te tonen. Anders dan bij het gezondheids-
zorgpastoraat, waar de implementatie van
kwalitatieve en kwantitatieve onderzoeksmo-
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dellen die de effectiviteit meten inmiddels
ingeburgerd is, staat het universiteitspastoraat
op dat vlak nog aan het begin van een nieuw te
schrijven verhaal.

Ter gelegenheid van deze jaarlijkse ontmoe-
ting in Belgié biedt dit themanummer van
Handelingen een waardevolle en kwalitatieve
reflectie aan op het veelzijdige domein van het
universiteitspastoraat, met inbegrip van zijn
uitdagingen, bijdragen en groeipotentieel. Dit
nummer hoopt zo een bijdrage te leveren aan
een beter begrip van dit vitale aspect van het
academisch leven.

Het studentenpastoraat in de Lage Landen is
erg veelzijdig van aard. Tussen de verschil-
lende teams bestaat er dan ook veel diversiteit
in doelstelling, visie en profilering. Martijn
Steegen stelt in de eerste bijdrage van dit
nummer een stand van stand van zaken

voor het Vlaamse en Nederlandse universi-
teitspastoraat op en komt op het einde met
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enkele aanbevelingen voor studentenpastores.
Volgend op deze stand van zaken ontmoet u

in een interview vier studentenpastores. Twee
van hen komen uit Vlaanderen en twee komen
uit Nederland. De studentenpastores werden
geinterviewd door Serena Margaret Saliba. In
het gesprek reflecteren ze over de rol van het
christelijk studentenpastoraat, blikken ze terug
op moeilijke uitdagingen en delen ze bijzon-
dere ervaringen.

Aansluitend bij het thema van de jaarlijkse
conferentie voor Europese studentenpastores
over mentaal welzijn stelt Serena de resultaten
voor van haar doctoraatsonderzoek naar de
ondersteunende rol van studentenpastores bij
suicidepreventie. Suicide onder jongvolwasse-
nen is immers een uitdagend maatschappelijk
probleem. In haar onderzoek kwam Serena

tot de vaststelling dat studentenpastores ook
vandaag al een belangrijke rol spelen enin de
toekomst een grotere rol zouden moeten kun-
nen spelen in het suicidepreventiebeleid van
hogescholen en universiteiten.

Wil de universiteitspastor meer inspraak
krijgen in het beleid van de onderwijsinstel-
ling dan is een professionele werkhouding van
cruciaal belang. Anne Vandenhoeck reikt de
studentenpastor aanbevelingen aan voor de
verdere professionalisering van het studen-
tenpastoraat vanuit haar expertise over het
zorgpastoraat. Wat kan studentenpastor leren
van de zorgpastor of geestelijk verzorger, in het
bijzonder met betrekking tot de professionali-
sering van zijn of haar dienstverlening?

STUDENTENPASTORAAT

Vervolgens komen ook twee praktijkberich-
ten aan bod. Theo Basoski focust zich in zijn
praktijkbericht op het thema 'verbondenheid".
Door middel van interviews onderzoekt hij hoe
gereformeerde jongvolwassenen zich verhou-
den tot hun eigen kerkgemeenschap ‘thuis’ en
de christelijke studentenvereniging in hun stu-
dentenstad. In welke kerkgemeenschap voelen
ze zich het meeste thuis? Kirsten S6derblom
schetst tot slot vanuit haar eigen praktijk als
studentenpastor in Mainz de contouren van
een studentenpastoraat dat queersensitief is. <



