
 

Dit artikel geeft een overzicht hoe 
kunstmatige intelligentie doorwerkt in 
verschillende hedendaagse denkstro-

mingen en religies. Zoals in het boeddhisme, 
de islam, de Afrikaanse Ubuntu-filosofie, en 
in aanvulling op het artikel van Frank Bosman  
komen er enkele stemmen uit de protestantse 
denkrichting aan bod. Verder kijken we welke 
religieuze lading het werken met en het ‘ge-
loof’ in kunstmatige intelligentie vorm gekre-
gen heeft in bijvoorbeeld het transhumanisme.

Vanuit religieus, levensbeschouwelijk en 
godsdienstwetenschappelijk oogpunt zijn er 
binnen diverse belangrijke religies en filo-
sofische stromingen verschillende opvattin-
gen over AI. In dit artikel noem ik een aantal 
hoofdstromingen in het levensbeschouwelijke 
landschap, in hun relatie tot AI. In het bestek 
van dit artikel kan ik niet in alle nuances ingaan 
op elk van deze stromingen. Onvermijdelijk vat 
ik onder de verschillende kopjes een veelheid 
aan opvattingen, tradities en praktijken. Tege-
lijk zijn er duidelijk herkenbare opvattingen 
binnen elk van deze hoofdstromingen aan te 
wijzen, die te maken hebben met fundamente-

le opvattingen van deze stroming over AI, vaak 
vanuit antropologische grondovertuigingen en 
godsbeelden. De bronnen die gebruikt zijn bij 
de verschillende religies zijn geselecteerd op 
hun aandacht voor deze perspectieven. 

Boeddhisme en AI
Boeddhisten en boeddhistische filosofen die 
zich buigen over de relatie tussen boeddhisme 
en AI, bouwen voort op de eigen visies op 
mens en machine, geest en denken die er al 
zijn in deze traditie. Binnen het boeddhisme 
zijn er verschillende filosofische stromingen 
die aandacht aan AI geven, zoals Yutong Zheng 
(2024) en Hershock (2021). 

Wat in de eerste plaats opvalt, is de eigen 
insteek die het boeddhisme heeft op de 
uitdaging van het kunnen vasthouden van de 
eigen gedachten en de concentratie op het 
eigen denken en willen tegenover een digitale 
wereld die met behulp van algoritmes je geest 
steeds willen afleiden van je eigen gedachten 
naar hun webpagina. In zijn bijdrage vanuit 
boeddhistisch perspectief schrijft Hershock 
over deze aanval op onze aandacht. Hij geeft 
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Hoe denken religies over kunstmatige intelligentie, welke praktijken van 
AI zien we binnen de verschillende religies terug, en hoe religieus is het 
‘geloof’ in AI? 

Hoe reageren religies  
op de komst van AI?



aan dat de training die boeddhisme aanbiedt 
om je eigen geest gefocust te houden op wat 
jij wilt, een gezond tegenwicht is tegen deze 
afleidingen veroorzaakt door AI. 

In Nederland zien we een soortgelijke reflec-
tie bij Roland van der Vorst (2023, 168vv), die 
het boeddhisme ook aanwijst als een medicijn 
tegen de verslaving van het scherm. De onbe-
grensde hoeveelheid prikkels die digitale tech-
nologie op ons afvuurt kan alleen bestreden 
worden door jezelf goed te kennen en te leren 
om onverdeelde aandacht te geven in de echte 
wereld aan wat er gebeurt. In de digitale we-
reld lijkt het alsof jij als mens het middelpunt 
van de wereld bent, jij beheerst de informatie-
stroom, terwijl het in werkelijkheid zo is dat jij 
(deels) beheerst wordt door de algoritmes. Van 
der Vorst pleit ervoor om na en door meditatie 
je te begeven in de echte wereld (2023, 228), 
en daar te ervaren dat jij met al je concrete 
lichamelijkheid net zoveel onderdeel bent van 
het veranderlijke heelal als ieder ander, een 
stoel, de lucht en alles wat er is. 

Ten tweede benadrukt het boeddhisme com-
passie met, en de zorg voor het welzijn van alle 
levende wezens vanuit de vraag: hoe kunnen 
we AI inzetten als middel, zonder schade toe te 
brengen aan anderen? Zo zijn er ingenieurs die, 
met en vanuit hun boeddhistische overtuiging, 
AI inzetten om het boeddhisme te promoten 
en te helpen met de opbouw van dat geloof. 
Ze bouwen bijvoorbeeld mindfulness- en 
meditatie-apps die mensen kunnen helpen om 
hun denken te sturen naar een betere mentale 
staat (Buddhist Geeks Networks). Deze apps 
gebruiken algoritmes om na te gaan hoelang je 
mediteert, wanneer je de app gebruikt, om te 
bepalen hoe ze je kunnen helpen om meer te 
mediteren. Wel vragen deze denkers zich af of 

apps en digitale meditatieleraren voldoende 
zijn om te leren; leraren hebben immers een 
doorleefd geloof dat ze zelf hebben ervaren, 
en dat delen ze met hun leerlingen. En leer-
lingen leren ook het beste in een kring van 
anderen, niet apart van elkaar via een app. 

In de derde plaats is er een discussie binnen 
het boeddhisme over hoe onze geest eruit gaat 
zien in toekomstige AI-systemen als die een 
output leveren die niet van de werkelijkheid te 
onderscheiden zijn. Boeddhisme leert immers 
dat het concept van een vaststaande identiteit 
een illusie is. Wat als AI-systemen ons zo be-
invloeden dat wij onze innerlijke denkwereld, 
onze identiteit vooral opbouwen aan de hand 
van deze virtuele wereld? 

Islam en AI
De islam is als religieus denkraam positief over 
technologie in het algemeen, mits het verant-
woord en met behoud van islamitische waar-
den en normen ontworpen en gebruikt wordt 
(Ravanbakhsh 2023). Zo ook is men voorzichtig 
positief over de mogelijkheden van AI, maar 
ziet men wel de gevaren die kunnen ontstaan 
door het gebruik van AI, door bijvoorbeeld 
het verlies van werk, verslaving aan sociale 
media, en het gebruik van AI ter controle en 
dwang door overheden. Islamitische ingenieurs 
mogen dus op een verantwoorde manier AI-
toepassingen ontwikkelen en gebruiken in hun 
werk. Wereldwijd doen islamitische denkers 
en leiders ook mee met de debatten over de 
ethische aspecten van AI. 

Via The RenAIssance Foundation is er een 
Call for Responsible AI geweest van islamiti-
sche, joodse en christelijke geleerden samen in 
november 2023. De Amerikaanse islamitische 
geleerde Hamza Yusuf sprak bij de presentatie:  
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‘Elke keer als we een nieuwe technologie om-
armen, verliezen we iets van onze autonomie. 
Het tragische aspect van moderne technologie 
is bijvoorbeeld dat we constant onze mobiele 
telefoons checken, waardoor we steeds afge-
leid worden. Franz Kafka, die ik in feite be-
schouw als een geweldige theoloog, zei dat het 
kwaad alles is wat afleidt’ (Yusuf 2023).

De grootste bezwaren tegen AI vanuit de 
context van de islam als religie zijn behalve 
de angst voor misbruik van AI, ook de over-
waardering van het denken en de enorm hoge 
waardering van cognitief denken zoals dat op 
de achtergrond van AI-systemen en bij ontwik-
kelaars van kunstmatige intelligentie een rol 
speelt. De overwaardering van het denken is 
vanuit de islamitische traditie af te keuren, 
omdat eigenlijk alleen de mens het hoogste 
is: die heeft behalve een lichaam ook een ziel. 
Dat laatste is binnen de islam een belangrijk 
gegeven. AI-systemen zijn te vergelijken met 
lichamen zonder ziel, machines. Daarom kan 
het ‘denken’ van AI-systemen nooit naast of in 
plaats van het morele denken van een mens 
komen. Een mens is altijd eindverantwoordelijk 
voor het werk van een machine. 

Afrikaanse Ubuntu-filosofie 
Het zwaartepunt in data, onderzoek en ontwik-
keling van AI ligt overduidelijk in Noord-Ame-
rika, China en Europa. Vanuit de majority world 
en dan speciaal vanuit Afrika, zijn er daarom 
veel minder data aanwezig. Vanuit deze 
werelddelen worden veel minder data in de 
AI-systemen geplaatst. Dat wordt heel concreet 
een nadeel als het aankomt op het  genereren 
van herkenbare gezichten met Afrikaanse 
trekken in video’s of afbeeldingen. Een ander 
duidelijk nadeel is bijvoorbeeld dat bruikbare 

medische toepassingen voor deze doelgroep 
veel lastiger zijn.

Op allerlei terreinen is de Afrikaanse inbreng 
in de data áchter AI dus ondervertegenwoor-
digd. Deze achterstelling van de majority world 
is een ethisch probleem bij een klakkeloos 
en naïef gebruik van digitale technologie in 
het algemeen en AI in het bijzonder. Dit wordt 
veroorzaakt doordat AI niet alleen leert van be-
perkte en eenzijdige data, maar deze eenzijdig-
heid ook versterkt door nieuwe eenzijdige data 
te creëren in haar antwoorden en oplossingen. 

Er is nog niet veel onderzoek naar de (moge-
lijke) rol van AI in Afrikaanse religies gedaan. 
Enkele eerste aanzetten tot bezinning zijn 
echter inmiddels vindbaar, onder meer door 
Sophie Olúwolé. Zij is een Nigeriaanse filosofe 
die zich bezighoudt met Afrikaanse filosofie 
en religie (zie haar boek Socrates en Òrúnmìlà, 
2017). Zij benadrukt dat Afrikaanse manieren 
van denken en geloven zich niet richten op het 
verschil tussen materie en geest, jij en ik, zoals 
in het socratisch denken, maar dat zij uitgaan 
van een complementair dualisme. De Afri-
kaanse manier van denken wordt gekenmerkt 
door ‘Ubuntu’, dat betekent dat het ‘ik’ alleen 
is in een ‘wij’: ik ben een persoon door andere 
personen. Het Afrikaanse denken over geloof, 
moraal, richt zich daardoor op groepen, niet in-
dividuen. Wat betekent dit voor het gebruik en 
waardering van AI? Dorine van Norren schreef 
hierover een overzichtsartikel (Van Norren 
2021).

AI-systemen en hun ethische normen worden 
nu nog vooral als ‘westers’ gezien, en huidige 
AI-systemen lossen westerse problemen op 
met westerse oplossingen. Terwijl AI ingezet 
zou kunnen worden als middel om een ge-
meenschap te helpen groeien, door bijvoor-
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Handelingen inzicht in de rooms-katholieke 
traditie hierin. Dit artikel beperkt zich nu tot de 
protestantse en evangelicale tradities. 

In Noord-Amerika heeft de evangelicale Ethics 
and Religious Liberty Commission van de Sou-
thern Baptist Convention in 2019 een State-
ment uitgebracht over AI, waarin verantwoord 
gebruik van AI als goed rentmeesterschap 
voorgesteld wordt. Dit sluit in gedachtegoed 
aan bij de Rome Call for Responsible Ethics 
(2023) en gaat vooral in op de ethiek van hui-
dige AI-systemen (zie het artikel van Bosman). 

Binnen de reformatorische wijsbegeerte in de 
traditie van Herman Dooyeweerd zijn er veel 
filosofen geweest die nagedacht hebben over 
de rol van techniek en het christelijk geloof. 
Daarbij valt te denken aan namen van diverse 
hoogleraren in het Nederlandse bestel, zoals 
Henk van Riessen (1953), Egbert Schuurman 
(1972), Maarten Verkerk e.a. (2007). In die 
traditie hebben Derek Schuurman (2013) en 
Andrew Basden (2018) specifiek geschreven 
over digitale technologie en AI. 

Vanuit de reformatorische wijsbegeerte is 
bovendien een internationale groep weten-
schappers bezig met het schrijven van een 
boek over AI in de traditie van Dooyeweerd dat 
in 2025 uitgegeven zal worden. In deze uitgave 
zal AI niet alleen vanuit het technische, socio-
logische en juridische aspect bekeken worden, 
maar wordt ook gekeken naar spirituele en 
morele aspecten van AI. Het rentmeesterschap 
en de opdracht van de mens om creatief en 
verantwoordelijk om te gaan met natuur en 
techniek, staan hierin centraal. Dat betekent 
voor onze omgang met AI dat we deze verder 
mogen ontwikkelen in alle gebieden van het 

beeld landbouw voor een dorp te verbeteren. 
Dat is een andere benadering vergeleken 
met het oplossen van eenzaamheid van een 
eenzame oudere door middel van een sociale 
robot geleid door AI. Ubuntu kan als filosofie zo 
een nieuw moreel kompas geven in de discus-
sies over goed gebruik van AI. 

Onderzoek naar wat de implicaties zijn voor 
de perceptie en waardering van het denken 
binnen AI-systemen (en of AI bewust kan wor-
den) is vrij recent, en bijvoorbeeld te vinden 
in Conversations on African Philosophy of Mind, 
Consciousness and Artificial Intelligence (Attoe 
e.a. 2023). Hierin komt aan de orde dat het een 
uitdaging is voor de Afrikaanse filosofie om de 
mens tegenover een AI-systeem te houden, 
omdat in die denkwijze het onderscheid tus-
sen mens en natuur, mens en andere materie 
minder scherp is. 

Omdat dit soort onderzoek nog zo recent is, 
is het interessant om Afrikaanse sciencefiction 
te lezen om na te gaan op welke manieren 
er gedacht en geloofd wordt in de rol van 
AI in Afrikaans denken. Nnedi Okorafor, een 
Nigeriaans-Amerikaanse, schreef de science-
fiction-trilogie Binti, waarin de hoofdpersoon 
een symbiotische eenheid vormt met een 
kunstmatige buitenaardse intelligentie, wat na 
strijd en gesprekken wel degelijk mogelijk is en 
aanvaard wordt. De eenheid met alle materie 
overstijgt de vraag voor de hoofdpersoon wie 
zij zelf nog is (Okorafor 2020). 

Christenen en AI
Binnen het christelijk geloof zijn er verschil-
lende richtingen in denken en doen wat betreft 
het gebruik en de perceptie van techniek in het 
algemeen en AI in het bijzonder. Frank Bosman 
geeft in zijn overzicht in dit themanummer van 
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leven, mits we ons houden aan de (bescherm)
waardigheid van de mens en de eigen rol van 
de schepping in onze ontwerpen en uitvoerin-
gen, zodat de natuur niet uitgebuit wordt ten 
koste van de ontwikkeling van de AI. 

Een andere invalshoek om de relatie tussen AI 
en (protestants-)christelijk geloof op het spoor 
te komen is door te kijken hoe AI gebruikt 
wordt. Er zijn bijvoorbeeld bedrijven en organi-
saties die AI gebruiken om nieuwe manieren te 
vinden om mensen bekend te maken met het 
christelijk geloof, of om voorgangers te helpen 
met het schrijven van hun preken en medita-
ties. 

PulpitAI.com is zo’n organisatie, die de moge-
lijkheid geeft om met behulp van AI een preek 
te laten bijwerken, vragen voor gemeenteleden 
(met verschillende niveaus) te ontwikkelen 
en een samenvatting of gebed erbij te laten 
produceren. In Nederland kun je op de website 
van het Nederlands Bijbelgenootschap terecht 
voor de Bijbelbot, waarin je vragen kunt stellen 
over Bijbelteksten die verder gaan dan een 
zoekopdracht. Al deze organisaties en bedrij-
ven zien AI vooral als een hulpmiddel, wat wel 
gereguleerd moet worden, en zij proberen zo 
transparant mogelijk te zijn over wat voor soort 
algoritmes ze gebruiken om hun chatbots te 
bouwen. 

Een ander geluid uit protestantse kring komt 
van Joshua K. Smith, een Amerikaanse theoloog 
met een ICT-achtergrond, die promoveerde op 
Robotic Persons (Smith 2021). Met zijn boek 
Robot Theology: Old Questions through New 
Media (Smith 2022) exploreert hij dit thema 
verder. Ook hij gaat uit van het rentmeester-
schap van de mens, en dat de mens een aparte 

plaats heeft in de schepping. Maar hij stelt dat 
we toch meer dan tot nu toe rechten aan robots 
moeten geven, onder andere omdat zij een 
afgeleide van Gods schepping zijn, en daarom 
als afgeleide schepping net als de natuur, ook 
goed behandeld moeten worden. 

Ten tweede meent hij dat menselijk uitziende 
robots ons eigen mensbeeld weerspiegelen en 
wij dit mensbeeld hoog willen houden als wij 
robots gebruiken. Wie een menselijk uitziende 
robot wil ‘misbruiken’ – op welke manier en 
voor welk doel dan ook – misbruikt daarmee 
ook ons eigen mensbeeld. Daarom mogen er 
geen menselijk (of dierlijk) uitziende robots 
worden gebouwd om die te folteren en te mis-
bruiken. Ook al zou een robot daar geen gevoel 
bij hebben – wij doen daarmee ten diepste 
onszelf tekort. 

Ten derde hebben sommige robots en 
chatbot-systemen nu al bepaalde rechten. Een 
bezorgrobot heeft dezelfde rechten als een 
voetganger in Canada. Een chatbot heeft een 
patentrecht gekregen op een stuk software dat 
het ontwikkeld heeft. En bovenal, gesprekken 
met chatbots doen iets met ons, wij onderhou-
den een relatie met ze. Ongeacht hun machi-
nale opbouw zijn zij een gesprekspartner voor 
ons. 

Met deze vier argumenten maakt Smith 
duidelijk dat we vanuit christelijk perspectief 
moeten kijken naar robots. Het zijn niet alleen 
‘dingen’. Hun specifieke kenmerken maken dat 
we ze met zorg zullen behandelen. 

Noreen Herzfeld, hoogleraar in Oxford in 
Theology and Computer Science, schrijft in 
The Artifice of Intelligence. Divine and Human 
Relationship in a Robotic Age (2023) ook over 
de keuzemogelijkheid om robots als meer te 
zien dan alleen hulpmiddel, juist omdat wij 
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de beelddragers zijn hebben wij een opdracht 
dingen, ook robots, goed te behandelen. Niet 
als afgod, maar als technisch hulpmiddel. 

Ten slotte is er aandacht voor AI binnen een 
specifieke vorm van eindtijd-denken van som-
mige christenen. Er zijn onder hen specifieke 
opvattingen over de eschatologie, waarbin-
nen AI gezien wordt als onderdeel van een nu 
nog geheime internationale controlestaat die 
de macht zal grijpen in de nabije toekomst. In 
Charisma News en andere websites van charis-
matische organisaties, zoals in Nederland Het 
Zoeklicht, kan men hier meer informatie over 
vinden. 

Transhumanisme
Transhumanisme is een recente vorm van spe-
culatieve filosofie die streeft naar het overstij-
gen van de grenzen van het menselijke bestaan 
(Bostrom 2005). In 1966 begon F.M. Esfandiary, 
een Iraans-Amerikaans futuroloog, om men-
sen als ‘transhumanisten’ te identificeren. Hij 
beschouwde hen als tussenstadium tussen de 
huidige mens en ‘de posthumanist’, vanwege 
onze constante acceptatie van nieuwe techno-
logieën, levensstijlen en wereldvisies. 

De aanhangers van deze filosofie noemen 
zich ‘transhumanisten’ en stellen dat de mens 
zich in het post-Darwin-tijdperk bevindt en de 
evolutie (ook die van zichzelf) in eigen hand 
kan nemen. Ze onderschrijven over het alge-
meen de standpunten van het traditionele hu-
manisme, maar beogen wel het tot de uiterste 
grens van het normale menselijke te verkennen 
en zelfs te overstijgen. 

Transhumanisten propageren dat de mens 
zich fysiek zal en moet verbeteren, vergelijkbaar 
met het upgraden van computers en software, 

met behulp van technieken als nanotechnolo-
gie, genetische manipulatie en integratie van 
computertechnologie in het menselijk lichaam. 
Het uiteindelijke doel is om posthumanisten 
te worden, een vorm van bewustzijn die zich 
afspeelt in een compleet digitale omgeving. 

Julian Huxley, broer van sciencefictionschrij-
ver Aldous Huxley, definieerde transhumanisme 
in 1957 als: ‘De mens blijft menselijk, maar 
overstijgt zichzelf, door het realiseren van 
nieuwe mogelijkheden voor zijn menselijke 
natuur.’ In die zin zou je het transhumanisme 
een nieuwe, eigenstandige vorm van religie 
kunnen noemen. In elk geval wordt ook vanuit 
het perspectief van dit transhumanisme over AI 
nagedacht. 

Een andere prominente futurist en transhu-
manist is Ray Kurzweil. Zijn boek The Singula-
rity is near (2005) verkent de samensmelting 
van mens en technologie. Hij meent dat het 
moment dat AI slimmer is dan mensen zeer 
nabij is, misschien voor 2030 zal het gebeuren. 
Hij is betrokken bij optische tekenherkenning, 
spraaksynthese, spraakherkenning en elektro-
nische toetsinstrumenten. Hij schreef boeken 
over gezondheidstechnologie, kunstmatige in-
telligentie, transhumanisme, de technologische 
singulariteit en futurisme. 

Beth Singler, assistent-professor Digitale re-
ligies in Zürich, doet onderzoek naar hoe men 
wereldwijd AI religieus beziet, en zij conclu-
deert dat er een gebruiksvorm van AI en algo-
ritmes is waarbij deze transcendente dan wel 
goddelijke kwaliteiten krijgen toegedicht. Dat 
geldt zowel voor de mens die met zijn vinger 
een robotvinger aanraakt, als voor Michelan-
gelo’s vinger van God die de vinger van Adam 
aanraakt. De mens ziet zichzelf als een schep-
per van iets nieuws. Maar mensen zien zichzelf 
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ook als object van de wil van AI, als zij elkaar 
toewensen: ‘Ik bid dat het algoritme je mag 
zegenen met een goede match op je dating-
site.’ Mensen koppelen dus het mysterieuze 
zoeken van een match door een AI-gedreven 
programma aan hun ‘lot’ en menen dat zij door 
te bidden naar dat AI-programma daar enigs-
zins invloed op kunnen uitoefenen. 

Sommige transhumanisten kunnen in zekere 
zin als religieus beschouwd worden. Hun denk-
wijze voldoet immers aan een aantal kenmer-
ken van een religie: een verwachting van een 
betere toekomst voor de mensheid, een set van 
regels om deze toekomst te bereiken (onder-
zoek naar gezondheidstechnologie, levens-
verlenging), een zoektocht naar verlossing, in 
dit geval verlossing uit de huidige materiële, 
lichamelijke staat van de mensheid. 

In deze ‘religie’ wordt de ontwikkeling van 
AI omarmd en vooral aangemoedigd als de 
volgende, logische stap in de ontwikkeling van 
de mensheid. Intelligentie is, zo betogen zij, 
het cruciale verschil met de andere zoogdieren 
en de reden waarom de mens de koning van de 
natuur is. De volgende stap in evolutie zal een 
slimmere intelligentie zijn, en dus een kunst-
matige, volgens hen. 

Niet iedereen die deze ontwikkeling van AI 
als onvermijdelijk ziet, is het erover eens dat 
het moreel juist is om dan ook de ontwikkeling 
van AI te omarmen. Transhumanisten beschou-
wen de ontwikkeling als nodig, anderen als 
risico. Er is een ethische denkwijze, die wel 
nadenkt over een toekomst waarin AI een zeer 
grote rol speelt, maar de mensheid toch een 
eigen plek zou moeten houden. Wie zo naar 
mensen kijkt, is speciecist, iemand die mensen 
meer waardevol vindt dan kunstmatige intel-
ligentie. Elon Musk is een aanhanger van deze 

vorm van denken1, en breder gezien is hij een 
aanhanger van de filosofie die als longtermism 
omschreven wordt. 

‘Longtermism’
Longtermism is een filosofische benadering 
die zich richt op de langetermijngevolgen van 
onze acties en beslissingen. Het heeft een 
atheïstisch wereldbeeld en wil tegelijk een 
eigen nieuwe ethiek gebaseerd op dit eigen 
wereldbeeld promoten. Longtermism stelt dat 
we als ‘goede voorouders’ van de generaties na 
ons, nu morele verantwoordelijkheid moeten 
nemen voor vele toekomstige generaties. Het 
gaat niet alleen om het maximaliseren van het 
welzijn van de huidige generatie, maar ook om 
het waarborgen van een duurzame en floreren-
de toekomst voor de mensheid als geheel. 

Enkele kernprincipes zijn: 
•  Intergenerationele solidariteit. Longtermisten 

pleiten voor samenwerking tussen generaties. 
We moeten onze eigen belangen in balans 
brengen met die van toekomstige generaties. 

•  Langetermijndenken. We moeten onze kort-
zichtigheid inruilen voor langetermijndenken. 
Dit betekent het overwegen van de meest 
verstrekkende gevolgen van onze acties op de 
lange termijn. 

•  Technologische vooruitgang. Longtermism er-
kent de rol van technologie in het vormgeven 
van de toekomst. We moeten technologische 
ontwikkelingen omarmen die bijdragen aan 
een betere wereld, maar de bijdragen die 
risicovol zijn, zoals het ontwikkelen van AI, in 
goede, gereguleerde banen leiden, met het 
oog op de grote risico’s die een ver ontwik-
kelde algemene AI met zich meebrengt. 

HOE REAGEREN RELIGIES OP DE KOMST VAN AI?
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Een van de denkers in longtermism is Roman 
Krznaric, die The Good Ancestor (2021) schreef. 
Krznaric beschrijft praktische manieren om 
onze hersenen te trainen voor langetermijnbe-
slissingen. De zogeheten school van effectief 
altruïsme ofwel longtermism wordt in Engeland 
geleid door William MacAskill, die in What we 
owe the Future: A Million Year review (2023) via 
rekenkundige tabellen beschrijft wat de risico’s 
en mogelijkheden van AI zijn, maar ook dat de 
mensheid zoals zij is beschermd moet worden, 
waarbij voorkomen moet worden dat zij opgaat 
in een digitale omgeving. 

Veel van de aanbevelingen om langetermijn-
doelen te halen gaan over bestrijden van 
ziektes, armoede, klimaatverandering en het 
voorkomen van oorlogen, al dan niet met AI. 
In Nederland heeft Rutger Bregman recent 
Morele ambitie (2024) geschreven, waarin hij er 
ook voor pleit om, voor wie het talent heeft, in 
techniek langetermijndoelen na te streven die 
goed zijn voor de mensheid als geheel en zo 
ook zoveel mogelijk mensenlevens te redden 
dan wel lijden te verlichten van mens en dier. 

Samenvattend
Als we kijken naar hoe AI wordt bezien in 
religies, levensbeschouwelijke en filosofi-
sche stromingen, dan zijn dit de belangrijkste 
perspectieven. Zoals eerder benoemd, kan ik in 
het kader van dit inleidende overzichtsartikel 
niet alle nuances een plaats geven, en hanteer 
ik de gebruikelijke aanduidingen als ‘islam’ of 
‘christelijk geloof’ als koepelterm waaronder 
doorgaans allerlei grotere of kleinere verschil-
len van opvatting gevat moeten worden.

Boeddhisme benadrukt de menselijke 
mogelijkheid om de aandacht te richten op 
goede waardevolle zaken, en ziet het gevaar 

van afleiding door sterke algoritmes in sociale 
media als een gevaar voor goed mens zijn, en 
werkt mee aan nadenken over verantwoorde 
AI-toepassingen. Tegelijk is het boeddhisme 
nog in gesprek met zichzelf over de waarde van 
de geest tegenover het menselijk lichaam, het 
denken tegenover het menselijke ervaren als 
geheel. 

Als we kijken naar de Afrikaanse manier van 
denken en geloven, valt op dat zij op het punt 
staat een plek aan de ontwikkeltafel van ethi-
sche AI te vragen en die ook langzamerhand 
krijgt. En als we kijken naar hoe Ubuntu uitge-
werkt wordt in een digitale wereld, benadrukt 
deze geloofswijze collectieve ervaringen en 
handelingen en is het nog in gesprek over hoe 
bijvoorbeeld transhumanisme gewaardeerd 
moet worden. 

De monotheïstische religies, zowel de islam 
als het christelijk geloof, blijven in de eerste 
plaats benadrukken dat AI een menselijke 
techniek is, die zorgvuldig en verantwoord ge-
bruikt moet worden. Tegelijk markeren ze dat AI 
inherent feilbaar is, doordat het door feilbare 
mensen gemaakt is. Er zijn grote zorgen over 
het gebruik van AI door overheden, die daar-
mee godsdienstvrijheid en andere vrijheden 
kunnen onderdrukken, en mensen kunnen 
discrimineren. 

Er zijn ook verschillen tussen het christe-
lijk geloof en de islam. Zoals nu in de islam 
benadrukt wordt dat alleen de mens een ziel 
heeft en dat dit hem uniek menselijk maakt, 
zo benadrukken christelijke denkers dat de 
mens een  lichaam en een ziel heeft, en dat die 
lichamelijkheid een eigen waarde heeft die niet 
af te doen is als loutere behuizing van een ziel. 
 Beide religies benadrukken de inherente waar-
de van mensen tegenover hun  Schepper, los 

https://www.bol.com/nl/nl/f/de-goede-voorouder/9300000004862781/
https://www.bol.com/nl/nl/f/de-goede-voorouder/9300000004862781/
https://www.bol.com/nl/nl/f/de-goede-voorouder/9300000004862781/
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van de intelligentie of bewustzijn van mensen. 
In het zogenoemde transhumanisme wordt 

de ontwikkeling van intelligentie gezien als het 
primaire verschil in waarom mensen nu macht 
hebben vergeleken met de rest van de natuur. 
En met intelligentie wordt dan vooral bedoeld 
rekenkundige intelligentie, zoals computers 
dat goed kunnen. Tegelijk wordt het mense-

lijke lichaam als kwetsbaar en onaf ervaren en 
verlangt men naar een niet-lichamelijk bestaan, 
waar alleen het menselijk denken en bewust-
zijn centraal staat. Longtermisten pogen het tij 
van dit denken als transhumanist te keren door 
de mens centraal te zetten, ook al gaan ook in 
hun ogen de ontwikkelingen van AI onvermin-
derd door. <

Noot
1 Zie https://x.com/elonmusk/status/1608662143246938112. 
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