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Ook dit jaar begeleiden we vanuit onze Nijmeegse faculteit weer zo’n 

vijftig studenten die hun stage geestelijke verzorging op allerlei 

zorglocaties lopen: ziekenhuizen, revalidatieklinieken, ggz en tbs, ver-

pleeg- en verzorgingshuizen, eerstelijn en een enkeling in het leger. Iedere keer 

ontroert het me weer om te zien hoe ze zichzelf daarbij op het spel zetten door 

een rol te verkennen, hun eigen plaats te verwerven en tegelijkertijd de zorg zo 

authentiek mogelijk gestalte te geven. In supervisie en mentoring leren stagiaires zichzelf opnieuw 

kennen in en aan de praktijk. Vanuit de practica krijgen ze analyseopdrachten mee en op allerlei 

locaties in het land wordt hard gewerkt. Eigenlijk ben ik supertrots op ze, al moet ik oppassen dat 

niet steeds op voorhand al te laten blijken.

Steevast is een van de problemen: hoe moet ik de theorie toepassen in de praktijk? Er blijkt in de 

ervaring een gapend gat te bestaan tussen de stof uit de colleges en de beleving aan het bed. En even 

geduldig leg ik steeds uit: je hebt niets aan een theorie in de praktijk. Een theorie is contrafactisch: 

een theorie die voorspelt wat je al ziet, weet of doet levert je niets op. Een theorie falsifieert, het zet 

je op een ander been, en corrigeert ingesleten denkpatronen. Dat doe je niet vooraf, maar terugblik-

kend en door te analyseren wat je al verzameld hebt. 

Tegelijkertijd kun je doorgaans niet niet-handelen en niet niet-oordelen. Het moment vraagt om 

verantwoord optreden. Dat duldt geen uitstel en vergt weloverwogen reflectie. Je investeert jezelf 

met huid en haar in een situatie. Dat is reden om die belangrijke notie en kern van de praktische 

theologie en religiewetenschap in deze editie van Handelingen nader onder de loep te nemen, 

namelijk praktische wijsheid. Waar en hoe komen we dat concept tegen en wat valt er dan te leren? 

Theo van der Zee voerde de redactie over een aantal prachtige bijdragen die één ding gemeen heb-

ben, namelijk de antwoordloze vraag ‘wat is wijsheid?’ 

Jezelf op het spel
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